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MÈTRE DE COUTURE SOUPLE
BRAILLE ET RELIEF

Le mètre de couture souple Braille et
relief est un outil de mesure spécialement
conçu pour les personnes aveugles ou
malvoyantes.

En plastique souple, le mètre de couture souple se manipule comme un mètre ruban classique, mais
se distingue par ses graduations en relief et ses indications en Braille, qui permettent une
lecture tactile précise sans recours à la vue.

DESCRIPTIF

Que ce soit pour la couture, les retouches de vêtements, la prise de mensurations ou de petites
mesures du quotidien, ce mètre ruban tactile offre une autonomie réelle aux utilisateurs
déficients visuels.

UN MÈTRE DE COUTURE TACTILE PENSÉ POUR LA DÉFICIENCE VISUELLE

Là où un mètre traditionnel s’appuie uniquement sur l’impression visuelle, ce mètre de couture
souple Braille ajoute une véritable couche d’accessibilité :

les graduations sont en relief, ce qui permet de les sentir du bout des doigts ;
des repères en Braille sont présents à intervalles réguliers pour se repérer facilement ;
la matière souple permet de mesurer des surfaces planes, des volumes et des formes
courbes (tour de taille, ourlet, objets…).

Il devient ainsi un outil de base pour toute personne qui veut mesurer sans aide extérieure, en
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s’appuyant uniquement sur le toucher.

LECTURE TACTILE SIMPLE ET STRUCTURÉE

Le mètre est gradué en plusieurs niveaux de repères tactiles :

graduations en relief fines pour les petites unités ;
marquages tactiles renforcés pour les centimètres ;
indications en Braille à intervalles réguliers pour se situer rapidement.

Cette organisation permet une lecture :

fluide ;
précise ;
sécurisée.

UN OUTIL POLYVALENT : COUTURE, RETOUCHES, VIE QUOTIDIENNE

Le mètre de couture souple Braille et relief trouve sa place dans de nombreux usages :

Couture et loisirs créatifs : mesure des tissus, ourlets, patronnage.
Retouches et mensurations : vêtements sur mesure, ajustements.
Mesures domestiques : objets, rangement, petites réparations.
Utilisation pédagogique : apprentissage tactile pour élèves déficients visuels.

CONFORT D’UTILISATION ET AUTONOMIE

Grâce à sa conception souple, légère et tactile, ce mètre :

se range facilement dans une trousse de couture ou un tiroir ;
se déroule et se replie sans effort ;
se lit également au toucher ;
apporte une autonomie essentielle aux personnes déficientes visuelles.

POUR QUI EST FAIT CE MÈTRE DE COUTURE SOUPLE BRAILLE ET RELIEF ?

Ce mètre ruban accessible s’adresse :

aux personnes aveugles souhaitant un outil de mesure tactile ;
aux personnes malvoyantes ;
aux pratiquants de couture, amateurs ou professionnels ;
aux structures spécialisées (écoles, centres de rééducation, ateliers).

POINTS FORTS

Mètre de couture souple et facile à manipuler.
Graduations en relief lisibles au toucher.
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Indications en Braille régulières.
Outil idéal pour la couture accessible et les mesures du quotidien.
Favorise une autonomie réelle dans la prise de mesures.

CARACTÉRISTIQUES

Longueur : 1,50 m

Graduations :

1 trait par centimètre
1 point par demi-centimètre
1 point braille tous les 10 centimètres


